UCEBNY PLAN UCEBNEHO ODBORU 6445 H KUCHAR, KUCHARKA
2026/2027 — 1. 2. 3. roénik

Skola (nazov, adresa)

SOS sv. Cyrila a Metoda, Tehliarska 2,
071 01, Michalovce

Nazov SKVP

STRAVOVACIE SLUZBY

K6d a nazov SKVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby II.

Kod a nazov studijného odboru

6445 H kuchar, kucharka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tudia 3 roky
Forma $tadia denna
Druh $koly cirkevna

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

KategOrie a nazvy vyucovacich

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v ro€niku

predmetov 1. 2. 3. Spolu
Vzdelavacie oblasti
VSEOBECNE VZDELAVANIE) h) 1 2 ! Zy
Jazyk a komunikécia 6 6 6 18
Slovensky jazyk a literatura b) i) 1,5+1,5 1+2 1+2 3,5+5,5
Cudzi jazyk ¢) i) 15+1.5 15+1.5 2+1 5+4
Clovek a hodnoty 1 1 - 2
Eticka vychova/Nabozenstvo d) i) 1 1 - 1+1
Clovek a spoloénost’ 1 - - 1
Obcianska nauka 1 - - 1
Clovek a priroda 1 - - 1
Chémia 1 - - 1
Matematika a praca s informaciami 1 1 - 2
Matematika 1 1 - 2
Zdravie a pohyb 1 1 1 3
Telesna a Sportova vychova e) 1 1 1 3
Vzdelavacie oblasti
ODBORNE VZDELAVANIEa) h) 22 25 26 3
Teoretické vyucovanie f) 7 7,5 8,5 23
Ekonomika 2 2 2 6
Uvod do sveta prace - - 1 1
Technoldgia 2 1§ 1§ 42
Potraviny a vyZiva 1 1 1 3
Technika obsluhy - 0,5+ 1,5+ 2+2
Spolo¢enska komunikacia 1 1 - 2
Aplikovana informatika j) il - - 1
Praktické vyucovanie g) 15 17,5 17,5 50
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Spolu 33 34 33 100
Ugelové kurzy

< L 3dni6 3dni6
Kurz na ochranu zivota a zdravia j) - - hodin hodin
Kurz pohybovych aktivit v prirode k) ig E'Orgl,': ig rr]llogilrr: 1§0d|:]c')g?r']n
Ugelové cvigenia I) 2x6 hodin || 2x6 hodin - 24 hodin




Prehl'ad vyuzitia tyzdiiov

Cinnost 1. roénik [[2.roénik | 3.roénik

Vyuc€ovanie podfa rozpisu n) 33 33 30

Zaverec€na skuska n) - - 2 dni 2 dni
Casova rezerva (Ugelové kurzy, opakovanie

uciva, exkurzie, vychovno-vzdelavacie akcie 1-2 dni 1-2 dni 1-2 dni 3-6 dni
ai.) 0)

Spolu tyzdriov 33 33 30

Poznamky k uéebnému planu skolského vzdelavacieho programu

a)
b)

c)

d)

e)

f)

a)

h)

k)

Trieda sa deli na skupiny podla su€asne platnej legislativy.

Vyuc€ovanie slovenského jazyka a literatary sa realizuje v rozsahu 1,5 hodiny tyZzdenne v 1.
roCniku a v 2. a 3. ro€niku v rozsahu 1 vyu€ovacej hodiny tyZzdenne. Vyu€ovanie slovenského
jazyka je posilnené z ¢asovej dotacie disponibilnych hodin o 1,5 hodiny v 1. ro¢niku a o 2
hodiny v 2. a 3. ro¢niku.

VyuCuje sa jeden zjazykov: anglicky alebo rusky jazyk. Vyu€ovanie cudzieho jazyka sa
realizuje vrozsahu 1,5 hodiny tyzdenne v 1. a 2. roCniku av 3. roCniku vrozsahu 2
vyu€ovacich hodin tyzdenne. VyuCovanie cudzieho jazyka je posilnené z €asovej dotacie
disponibilnych hodin 0 1,5 hodiny v 1. a 2. roéniku a o 1 hodinu v 3. ro¢niku.

Predmety eticka vychova/nabozenstvo sa vyucuju podla zaujmu ziakov v skupinach najviac 20
Ziakov minimalne v rozsahu 1 tyzdennej vyu€ovacej hodiny v 1. a v 2. ro¢niku. Vyucovanie je
posilnené z asovej dotacie disponibilnych hodin o 1 hodinu v druhom ro¢niku. Predmet
nabozenstvo je klasifikovany, predmet eticka vychova je neklasifikovany, na vysvedZeni
a v katalégovom liste ziaka sa uvedie ,absolvoval/-a“.

Predmet telesn& a Sportova vychova sa vyuc€uje 1 hodinu tyzdenne v kazdom rocniku Studia.
Predmet sa spaja do viachodinovych celkov.

Odborné vzdelavanie: teoretické vyuCovanie sa realizuje prostrednictvom povinnych
teoretickych predmetov, ktorych suc€astou su praktické cvi€enia v odbornom predmete:
technologia. Praktické cvicenia maju dotaciu 4 hodin (vyznacené cyklamenovou farbou).
Odborné vzdelavanie: praktické vyuCovanie — realizuje sa formou odborného vycviku na
pracoviskach organizacie — méa dotéaciu 50 hodin. Praktické vyuCovanie sa realizuje podla
vSeobecne zavaznych pravnych predpisov. Pre kvalitnu realizaciu praktického vyucovania
vytvarame podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a €innosti v
odbornych ucebniach, a v ramci odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa Ziaci delia do
skupin, najmd s ohladom na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci ana hygienické
poziadavky podla platnych predpisov. Polet Ziakov na jedného majstra odbornej vychovy je
stanoveny platnou legislativou.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.

Disponibilné hodiny — 10,5 hodin su spolo¢né pre vSeobecné a odborné vzdelavanie
(vyznacené tyrkysovou farbou). Boli pouzité na posilnenie hodinovej dotacie zakladného
uCiva vSeobecného vzdelavania predmetov: slovensky jazyk a literatara, cudzi jazyk a eticka
vychova/naboZenstvo.

Predmet informatika (vyznagend Zltou farbou) sa uéi v prepojeni so Studijnym odborom (t. j.
aplikovana informatika) dotaciou 1 hodina tyzdenne z kategérie vSeobecnovzdelavacich
predmetov do kategérie odbornych predmetov. V predmete informatika (aplikovana
informatika) sa trieda deli na skupiny.

Povinnou sucastou vychovy a vzdelavania ziakov Studijnych odborov strednych odbornych
8kél v SR je kurz na ochranu zivota a zdravia. Kurz ma samostatné tematické celky s tymto
obsahom: rieSenie mimoriadnych udalosti — civilnd ochrana, zdravotna priprava, pobyt a
pohyb v prirode, zaujmové technické Cinnosti a Sporty. Organizuje sa v 3. ro€niku a trv4 3
dni po 6 hodin vycviku v teréne mimo priestorov Skoly a je sucastou planu prace skoly.

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kona v rozsahu piatich vyu€ovacich dni, najmenej
vSak vrozsahu 15 vyucovacich hodin. Organizuje sa vo forme lyziarskeho kurzu,
snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu, alebo kurzu inych $portov v prirode.

Uéelové cviéenia su sucastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Cviéenia sa
uskuto€nuju v 1. a 2. roéniku vo vyu¢ovacom ¢ase v rozsahu 6 hodin jedenkratv kazdom
polroku Skolského roka raz.




n) Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v Skolskom vzdelavacom programe je za celé studium
minimalne 100 hodin, maximalne 105 hodin. Vyu€ba sa realizuje v 1. a 2. ro€niku v rozsahu
33 tyzdfiov, v 3. roéniku v rozsahu 30 tyzdhiov. Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie a
doplnenie uciva, na kurz na ochranu zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode ap.
a v poslednom ro¢niku na absolvovanie zavere¢nej skusky.

0) Ziaci vkazdom roéniku absolvuji exkurzie (1 aZz 2 dni v 8kolskom roku) na prehibenie,
upevnenie a roz8irenie poznatkov ziskanych v teoretickom vyu€ovani. Exkurzie su su€astou
vychovno-vzdelavacieho procesu. Pripravuje a vedie ich ucitel, ktorého vyu€ovaci predmet
najviac suvisi s obsahom exkurzie.



